
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【今号の内容】 

令和５年 6 月 17 日、健康講座を実施しました。 

 

「骨粗鬆症の薬物治療と手術について」というテーマで、圧迫骨折に対するセメントやステン

トを使用した手術の紹介や骨粗鬆症に対する薬物治療の考えを実臨床に携わる整形外科医か

らの視点でお話しました。参加した皆様からは、「理解しやすい話で良かった。」、「牛乳をとる

努力をします。」、「ビタミン D の不足を補うことを実感しました。」という感想をいただきま

した。 

ご参加くださった方々ありがとうございました。 

 

当院では患者様に向けて健康増進のための講演会を定期的に開催 

しています。ここ数年は YouTube チャンネルを用いた 

オンライン講演会を開催していましたが、 

今回は約 3 年ぶりの集合開催に気合が入りました。 

今後も整形の疾患に限らず、皆さまの健康増進の 

ために有益な情報を当院のホームページ、 

フェイスブック、院内掲示等で発信していきたい 

と思います。お見逃しなく。 

 

院長三松興道による健康講座開催 

 

毎週金曜日土曜日（要予約） 詳しくは病院受付、もしくはお電話ください 

電話：0467-22-5500（代表） 



  

 

地域連携室の役割 
 

相談室にはＭＳＷ（医療ソーシャルワーカー）がいます！ 

 

入院から退院までしっかりサポートし、ご本人様・ご家族様の意思を尊重した支援を行います。 

その為に相談員（ＭＳＷ）として、医師、看護師、ケアマネジャー、リハビリ、その他医療機関・各施設と日夜

連携をとっています。 

何でもお気軽にご相談ください。相談費用は無料です。ご相談頂いた秘密は厳守いたします。 

退院後はかかりつけの先生にフォローしていただけるよう、紹介状返書作成の徹底をお願いしています。 

相談室では患者様や先生などから色々な相談にのっています 

 

・医療費の負担が大きい 

・先生に退院と言われたがどうしたらいい？ 

・施設に入りたいけれど種類が多くて何が何だかわからない。 

・退院してからの介護が不安 

 

入院中の患者様のみでなく、外来患者様のお困りごとにも相談にのっています。 

費用はかかりませんのでお気軽にご連絡、ご来院下さいませ。秘密は厳守いたします。 

受付時間 9：00 ～ 17：00（月～土） 

令和 5 年 6 月１１日（日）、長谷坂ノ下地区の地引網が約 10 年ぶりに由比ヶ浜海岸で開催され、鎌

倉病院のスタッフも参加させていただきました。当日は朝から曇り空で、少し小雨の降るお天気でした

が、たくさんの地域住民の皆様が集まり、漁師の仕掛けた網を、子供からお年寄りまで、一緒になって引

き上げました。網にかかったのは小アジや鰯、太刀魚の幼魚、スズキに黒鯛、アオリイカなどで、他にも

様々な魚種が取れました。取れた魚は参加者に配られ、刺身や揚げ物にして、いただきました。 

コロナ禍で自粛していた地域の活動も、少しずつ、活気を取り戻しているように感じます。 

今後も、地域活動に参加していきます。 

長谷町内会主催の地引網に参加しました！ 

一般財団法人鎌倉病院 

〒248-0016 神奈川県鎌倉市長谷 3-1-8   0467-22-5500（代表） 

受付 網を引き上げます 子供たちもいます たくさん捕れました 

長 谷 町 内 会 の 皆 様 、 漁 協 の 皆 様 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 


